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Sehr geehrte Kollegin, sehr geehrter Kollege! 
 
Für die Operation / Anästhesie in der Facharztklinik bitten wir Sie um folgende Punkte:  

 

Gesunde Patienten mit „leerer“ Anamnese:  

• keine Voruntersuchung erforderlich 

12-Kanal-EKG bei Patienten mit folgenden Erkrankungen:  

• Bekannte Herzerkrankung (KHK, Herzinsuffizienz, Herzrhythmusstörungen, Klappenvi-
tien, AICD-Träger)  

• Bekannte Gefäßerkrankung (pAVK, Z.n. Schlaganfall, Carotisstenose)  

• Stoffwechselerkrankung (Diabetes mellitus, Adipositas (BMI >35 kg/qm), 
Niereninsuffizienz) 

Laboruntersuchung bei Patienten mit folgenden Erkrankungen (kleines BB, Elektrolyte, 
BZ, Leber- u. Nierenwerte, Quick/INR, PTT):  

• Hinweise auf Organerkrankung (Herz, Lunge, Leber, Niere, Blut)  

• Adipositas (BMI >35 kg/qm)  

• Aktuell bestehende maligne Tumorerkrankung (Chemotherapie, Radiatio) 

• Antikoagulation (Marcumar, neue/direkte orale Antikoagulantien wie Xarelto, Pradaxa,  
Eliquis u.v.m.)  

• Ggf. auf Wunsch des Operateurs 

Spezielle weiterführende Diagnostik (Schilddrüsen-Werte, Röntgen-Thorax, 
Echokardiographie, kardiale Ischämiediagnostik, Lungenfunktionstest, Sonographie 
der Halsgefäße etc.):  

• Je nach Vorerkrankung 

• Im Einzelfall nach Leitlinien (1) oder Rücksprache mit uns 

 

Vielen Dank!                      
 
Die Anästhesistinnen der Facharztklinik Hamburg   
 
 
(1) „Gemeinsame Empfehlungen zur präoperativen Evaluation der DGAI, DGIM & DGC“ 
      (Anästh Intensivmed 2017;58:349 + 2016;57:258 + 2014;55:110) 


