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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

Ihr behandelnder Arzt hat Sie fir eine stationdre Operation bei uns angemeldet. Wir bitten Sie, diese
Informationen genau durchzulesen und zu befolgen, um am Operationstag unnétige Wartezeiten zu
vermeiden!

Vorbereitungen fur Ihre Operation:

1. Lassen Sie bitte die Untersuchungsbefunde mit Arztbrief (EKG / Laborwerte/ evtl. Réntgen-Thorax,
Lungenfunktion und ggf. Kardiologische Untersuchungen) die Ihr behandelnder Arzt angeordnet hat,
durchfuhren.

2. Bitte vereinbaren Sie einen Termin fir ein An&sthesiegesprach mit anschliel3ender Pflegesprechstunde /
OP Vorbereitung. Der Termin sollte mindestens eine Woche vor OP-Termin stattgefunden haben. Bei
Gelenkersatz (TEP'S) hitte zwei Wochen vorher.

3. Sie erhalten diesen Termin montags bis freitags von 7:00 Uhr - 15:00 Uhr unter Tel: 040/ 4 90 65 — 0.

4. Flllen Sie bitte den Anasthesiefragebogen aus.

5. Bringen Sie bitte alle oben genannten Unterlagen zu diesem Termin mit, andernfalls ist der OP-Termin gefahrdet.

Privatpatienten und Patienten mit Zusatzversicherung bitte vor Aufnahme den Leistungsumfang ihrer privaten
Krankenkasse erfragen (Chefarztwahl, freie Arztwahl, private 1- oder 2-Bett-Zimmer efc.)

Am Vortag der Operation:

Bitte erfragen Sie Ihre genaue Aufnahmezeit am Vortag der OP:
Montag bis Donnerstag von 18:00 bis 19:30 Uhr und
Sonntag 10:00 bis 17:30 Uhr in der Zentrale, Telefon: 040/4 90 65-0

Ab Mitternacht dirfen Sie nichts mehr essen und nicht mehr rauchen, trinken dirfen Sie Wasser ohne
Kohlenséaure und Tee (ohne alles!) bis 1 Stunde vor Ihrem Eintreffen in die Facharztklinik.

Am Operationstag:

Medikamenteneinnahme:
- Medikamente zur Blutverdiinnung / Gerinnungshemmung nur nach Ricksprache mit Hausarzt/
Kardiologe/Anéasthesisten vor der OP absetzen oder ggf. wechseln
- Metforminhaltige Tabletten miissen 48 Stunden vor dem OP-Tag abgesetzt werden.
- Falls Sie Insulin spritzen, verabreichen Sie sich bitte am OP-Tag nur die Basis-Dosis. Bitte
halten Sie sich ansonsten unbedingt an die Anordnungen Ihres behandelnden
Arztes/Anasthesisten.

Alle anderen Medikamente — bei Vollnarkose nur nach Ricksprache mit der Andsthesie - einnehmen.
Bringen Sie bitte Ihre Medikamente mit dem aktuellen Einnahmeplan in die Facharztklinik mit.

Alle Unterlagen mitbringen! ( Patientenmappe):
- Krankenhauseinweisung und Krankenversicherungskarte
- Anésthesiefragebogen und falls vorhanden Anasthesieausweis
- Anordnung Thromboseprophylaxe
- Uberweisungsscheine (Anasthesie / Labor / Pathologie)
- Einverstandniserklarung OP
- EKG / Laborbefunde / ggf. Rontgenbilder
- Blutgruppenausweis / Allergiepass (falls vorhanden)

Der Eigenanteil der gesetzlichen Krankenkassen ist bei Entlassung zu zahlen. Bitte halten Sie entsprechende Zahlungs-
mittel (bar oder EC-Karte) bereit.

Sollten Sie den OP-Termin nicht wahrnehmen kénnen, bitten wir Sie, die Praxis Ihres Operateurs rechtzeitig
zu benachrichtigen.

Facharztklinik Hamburg . Prozess 20.10 Patienteninformation
Erstellt: 08.01.2016 Anasthesie Gepruft: 08.01.2016 E. Korhon Freigegeben: 08.01.2016 Chr. Ernst
Dateiname: 20.10-PIN-03 (4) Information fiir stationare Patienten 160108 Seite 1von 1


mailto:info@facharztklinik-hamburg.de
http://www.facharztklinik-hamburg.de/

